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КУРСКАЯ ОБЛАСТЬ:  

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ РЕГИОН ДЛЯ ЖИЗНИ 

Аннотация. Культурное наследие Курской области отличается богатством и 

разнообразием. В данной работе рассматриваются достопримечательности 

региона, которые делают Курскую область привлекательной для посещения. 

Ключевые слова: Курская область, достопримечательности, водяная 

мельница, парки, мосты, водопады, природа. 

 

Курская область является одним из самых привлекательных регионов 

России для жизни благодаря своим уникальным природным условиям, 

богатому культурному наследию и экономическому потенциалу, она 

славится своими живописными пейзажами, разнообразными ландшафтами и 

благоприятным климатом. Здесь можно насладиться красотой лесов, рек и 

озер, а также посетить множество природных заповедников и парков. 

Рассмотрим некоторые ключевые аспекты, делающие наш регион столь 

привлекательным. 

Например, водяная мельница в Красниково, ее построили ещё в 

начале XVIII века – без единого гвоздя. В наши дни она признана образцом 

деревянного зодчества. И используется по назначению! Это единственная в 

Черноземье действующая водяная мельница. 

С момента своего создания и до 2007 года она исправно работала. 

Шли столетия, происходили войны и революции, а здесь год за годом мололи 

зерно.  
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В 2020 году мельницу отремонтировали, сохранив её первозданный 

вид. Теперь гостям предлагают познакомиться с трудовыми буднями 

мельника, услышать журчание воды и мерный стук жерновов. 

И, конечно, почувствовать себя жителями старинного курского села – 

рядом с уникальной достопримечательностью открыт «Парк мельниц» с 

храмом, мастерскими и лодочной станцией. Здесь можно устроить пикник и 

сделать красивые фотографии (рисунок 1). 

 

Рисунок 1. Водяная мельница 

Сорокинский подвесной мост, протянувшийся на 110 метров через 

реку Сейм, соединяет село Дичня и деревню Сорокино. Он построен из 

стальных труб и тросов, досок и бревен. Точно неизвестно, кто его создал. 

Местные жители и активисты периодически обновляют деревянные части 

моста и заменяют настил [1,c.4]. 

Этот мост, раскинувшийся над широкой рекой, напоминает сцены из 

приключенческих фильмов. Если хотите испытать захватывающие 

ощущения, пересеките его – вам гарантированы незабываемые впечатления. 

Главное, крепко держитесь за поручни! 

Хотите окунуться в атмосферу «маленькой Швейцарии»?! Так Иван 

Тургенев называл имение Афанасия Фета в Воробьёвке. Здесь великий поэт 

творил свои бессмертные произведения, вел хозяйство и объезжал владения 

на маленькой повозке, запряжённой ослом. Кроме того, в его усадьбе бывали 
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известные гости: Лев Толстой, Владимир Соловьев, Петр Чайковский 

[2,c.15]. 

В имении жизнь текла спокойно и размеренно. Семья жила в уютном 

доме на высоком берегу реки Тускарь. Рядом был прекрасный парк с 

величественным дубом и прудами, где водилась рыба. За домом раскинулись 

луга с душистым разнотравьем и поля для посевов. Эти чудесные виды не раз 

вдохновляли поэта на создание шедевров до конца его дней. 

Сегодня каждый может насладиться спокойствием и гармонией этого 

места: пройтись по аллеям парка, изучить интерьеры барского дома, 

понаблюдать за грациозными лебедями. Большая часть времени здесь 

проходит в тишине и умиротворении, но в теплое время года проводятся 

музыкальные и литературные вечера. Ежегодно в мае организуют 

«Соловьиную ночь», а в июле – фестиваль «Фетовские чтения». 

Хотя Курская область расположена в лесостепной зоне без высоких 

гор, она может удивить посетителей собственным водопадом. В деревне 

Матвеевка находится уникальное гидротехническое сооружение, известное 

как Матвеевский водопад (рисунок  2). Оно было построено в 1983 году по 

проекту инженера Николая Федорченко [1,c.10]. 

 

Рисунок 2. Матвеевский водопад 

Конструкция была создана для защиты местных населенных пунктов 

от наводнений и использования воды для орошения сельскохозяйственных 
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угодий. Это впечатляющее семиметровое сооружение состоит из трех 

основных частей: земляной плотины, мощного водосброса и спуска на дне. 

В селе Нижнее Гурово можно обнаружить еще одно рукотворное чудо 

– водопад «Звезда». Он был создан на реке Расховец для разведения рыбы и 

получил свою форму в виде звезды. 

Сегодня у водопада собираются туристы и рыбаки, которые 

наслаждаются свежим воздухом и великолепными видами. В праздник 

Крещения «звёздочка», как ласково называют водослив местные жители, 

превращается в купель, ведь вода здесь не замерзает. 

 

Рисунок 3. Водопад «звезда» 

Это рукотворное чудо быстро стало популярной 

достопримечательностью. В теплое время года сюда приезжают, чтобы 

освежиться в воде, прокатиться на водных скутерах, устроить пикник и, 

конечно же, сделать фотографии на фоне Матвеевского водопада. Но 

помните, что здесь очень шумно! 

В Курском крае есть свое «море» – огромное Курчатовское 

водохранилище, созданное в 70-х годах для охлаждения реакторов местной 

атомной электростанции. Его площадь составляет 21,5 кв. километра [1,c.20]. 

За последние десятилетия здесь сформировалась уникальная 

экосистема. Водохранилище практически никогда не замерзает, поэтому оно 

стало настоящим птичьим заповедником, идеально подходящим для 
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гнездования и зимовки. Среди его обитателей можно встретить лебедей-

кликунов, крякв, гагар, таёжную утку и других водоплавающих. Встречаются 

и редкие птицы, такие как усатая синица и несколько видов крачек. 

Курчатовское водохранилище пользуется популярностью и у 

рыболовов. Здесь водятся плотва, ёрш, щука, судак, лещ, язь, карась, 

краснопёрка и другие виды рыб. Для очистки воды от водорослей были 

запущены экзотические рыбы: южноафриканская тиляпия, чёрный и белый 

амур, толстолобик, сазан. Также разводят японских карпов кои и креветок 

макробрахиум [2,c.7]. 

Местные жители и гости из других регионов любят проводить время 

на берегу водохранилища. В парке «Тёплый берег» оборудованы пляж, 

деревянные настилы для прогулок и велодорожки. Есть детские игровые 

площадки, скейт-парк и беседки. Открыт парк птиц, где обитают фазаны, 

павлины, страусы, лебеди и попугаи. 

Курская область имеет развитую экономику, основанную на добыче 

полезных ископаемых (включая железную руду, известняк и глину),  

сельском хозяйстве и промышленном производстве. Регион занимает 

ведущие позиции в России по производству зерновых культур и сахарной 

свеклы. Также активно развиваются предприятия металлургической, 

химической и пищевой промышленности. Создаются новые рабочие места, 

что делает регион привлекательным для трудоустройства. 

В области уделяется большое внимание развитию социальной 

инфраструктуры, также регион активно участвует в национальных 

программах по улучшению жилищных условий граждан. Строятся новые 

школы, детские сады, больницы и спортивные комплексы, предоставляя 

жителям  и гостям доступ к качественному образованию, здравоохранению и 

спортивным объектам.  

Курская область – это место, которое очаровывает своими 

живописными пейзажами, богатым культурным наследием и динамично 

развивающейся экономикой. Регион может быть очень популярным среди 
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жителей России и зарубежных путешественников, т.к. может предложить 

широкий спектр возможностей для отдыха и самореализации.  

Мы представили лишь малую часть всех преимуществ, которыми 

обладает Курская область, и приглашаем каждого открыть для себя нашу 

удивительную землю лично. 
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МОЙ ЛЮБИМЫЙ ГОРОД ЛЬГОВ 

 

Аннотация. Основной исторической достопримечательностью – визитной 

карточкой города Льгова стала усадьба князей Барятинских и расположенная 

на территории усадьбы «Башня Шамиля». У города своя литературная 

судьба:  Льгов – родина поэта Н.Асеева и писателя Аркадия Гайдара. Здесь 

жил и работал писатель-борец В.Овечкин, автор «Районных будней». Во 

Льгове начал свою литературную деятельность Ю.Герман, детские годы 

провел В.Сафонов, жил и работал Ф.Голубев. Второй родиной называл Льгов 

поэт Дмитрий Михайлович Ковалев.  

Ключевые слова: город Льгов, достопримечательности, усадьба 

Барятинских, башня Шамиля, природа, творчество, литература, писатели.  

 

Как только сходит снег, широкие улицы города украшаются первыми 

цветами. Они растут везде – в палисадах, на обочинах дороги, да на каждом 

свободном от дороги клочке улицы! Это похоже на городскую выставку 

цветов: тюльпаны разных сортов и расцветок, ирисы невозможной красоты, 

маки – махровые, светло-красные. И красота эта никогда не кончается, одни 

цветы сменяются другими, ещё более красивыми, и все они – нерукотворные 

произведения искусства. А потом зацветают плодовые деревья – одеваются в 

белые наряды, окружают себя неповторимым ароматом, создавая у людей 

праздничное настроение. Глядя на всё это великолепие, улыбка не сходит с 

лица, хочется проживать здесь каждый день как последний. 

Основной исторической достопримечательностью – визитной 

карточкой города Льгова – стала усадьба князей Барятинских и 

расположенная на территории этой усадьбы «Башня Шамиля» (рис.1). 
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Рисунок 1. Башня Шамиля 

Этот памятник архитектуры был построен в 70-е годы XIX века. 

Строение представляет собой беседку в псевдоготическом стиле, 

возведенную по проекту Карла Росси [1, с.21]. 

Легенда гласит, что именно в этой башне совершал молитвы 

предводитель горцев Шамиль, который был 

пленен одним из братьев Барятинских[1]. 

Винтовая лестница, проходившая через 

башню, выходила на открытую беседку, где 

имам Шамиль молился. Когда-то здесь 

располагался особняк и ухоженный сад. 

Усадьба расположена в живописном парке, 

который поражает большим количеством 

хорошо сохранившихся двухсотлетних дубов-

великанов, вековых лип, кленов, вязов и сосен. 

Рисунок 2. Имам Шамиль 

В советское время усадьба использовалась сначала как санаторий для 

больных туберкулёзом, а затем как областная пульмонологическая больница. 

В 1943-1944 годах в ней располагался военный госпиталь, на территории 
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усадьбы производились захоронения умерших от ран бойцов Советской 

Армии [1, с.97]. 

У нашего маленького города есть своя особая литературная судьба. 

Льгов – родина поэта Николая Асеева и писателя Аркадия Гайдара. Здесь 

жил и работал писатель-борец Валентин Овечкин, автор «Районных будней». 

Во Льгове начал свою литературную деятельность Юрий Герман, детские 

годы провел Вадим Сафонов, жил и работал курский писатель Федор 

Голубев. Второй родиной называл Льгов поэт Дмитрий Михайлович Ковалев 

[1, с.221].  

В организованном во Льгове музее создается экспозиция, посвященная 

творчеству этих писателей. Семья Д. Ковалева – жена Антонина Андреевна и 

сыновья Евгений и Михаил, подарили музею книги поэтических 

произведений, фотографии и другие материалы.  

Дмитрий Михайлович ежегодно летом с 1945 по 1976 годы жил и 

работал во Льгове. Многие его произведения написаны на льговской земле. 

Очень любил поэт село Нижние Деревеньки, его окрестности. Все это 

воспето в его стихах. Для детей он написал повесть в стихах, назвав её «О 

мальчике Женьке из села Нижние Деревеньки».  

Многие жители села Н. Деревеньки и города Льгова хорошо знали 

Дмитрия Михайловича Ковалева и с особой теплотой вспоминают первые 

послевоенные годы, его бескорыстную помощь, доброту и сердечность.  

В конце сороковых и начале пятидесятых годов во Льгове жил 

писатель Валентин Овечкин. Добрые отношения сложились в те годы между 

Дмитрием  Ковалевым и Валентином Овечкиным.  

Более тридцати лет плодотворно работал в литературе Д.М. Ковалев. 

При жизни поэта было издано двадцать его поэтических сборников. Около 

десятка книг стихов и прозы он перевел с белорусского языка. Всю войну, с 

первого и до последнего дня, он служил на Северном флоте участвовал в 

боевых походах [2, с.127].  
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Последняя прижизненная книга поэта «Тревожная совесть». Её 

название говорит о неспокойном характере поэта, тревоге за судьбу 

человеческую. Тематика его поэтических произведений широка и 

разнообразна. Его поэзия учит познавать себя, глубже видеть наши 

недостатки, а стало быть, помогает жить лучше, чище, благороднее[2, с.134].  

Льгов, милый Льгов, как просторны твои улицы, утопающие в цветах! 

Как прекрасны твои липовые аллеи и река Сейм (рис.3)! О нём – отдельное 

слово.  

 

Рисунок 3. Река Сейм 

В чистой и прозрачной воде на фоне жёлтого песка скользят длинные и 

узкие тела серых рыбок. Зеркальная гладь воды отражает всё великолепие 

разнообразной растительности на обоих берегах Сейма. Неспешное течение 

реки почти незаметно для глаз. 

В густых кронах деревьев, стоящих прямо над водой, устроили 

перекличку соловьи. Их замысловатые трели разносятся по всей округе, 

украшая тишину раннего утра. Водяная рябь от лёгкого ветерка, 

подсвеченная солнечными лучами, отражалась на толстых стволах, как 

лёгкие беззвучные и бесплотные волны, поднимающиеся от воды до 

середины стволов, постоянно сменяя друг друга, как в немом кино. 
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Рисунок 4.Город Льгов 

Господи, хорошо-то как! Сегодня это наше личное пространство, такое 

прекрасное и никем не нарушаемое. В целом мире мы вдвоём наедине с 

природой. А в душе рождается радостное осознание: «Мы здесь, в этом 

городе и у этой реки, будем жить всегда!» 

Спасибо, милый Льгов! 

Список литературы и источников: 
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ВЛИЯНИЕ ЭКОЛОГИИ НА ЗДОРОВЬЕ 

 

Аннотация. Загрязнение среды проживания вредно отражается на здоровье 

людей, приносит значительные убытки народному хозяйству. Любые, даже 

работающие безаварийно АЭС оказывают влияние на экологию и, 

следовательно, здоровье населения. 

Ключевые слова: Родная земля, Курская область, город Курчатов, Курская 

АЭС, природа, экологические проблемы, здоровье населения, анкетирование. 

 

Родная земля ‒ самое великолепное, что нам дано для жизни. Её мы 

должны возделывать, беречь и охранять всеми силами своего существа. 

Курск – административный центр Курской области, которая является 

субъектом РФ. Площадь региона около 29,8 тыс. кв. км. Население области 

составляет 1238239 человек, по данным на 2022 год. Курская область ‒ это 

один из красивейших по своей природе и богатых полезными ископаемыми 

уголков России [1].  

Следовательно, Курская область ‒ это один из красивейших по своей 

природе и богатых полезными ископаемыми уголков России. Учитывая выше 

изложенное можно, сделать вывод, что главные богатства Курской области – 

это черноземы, вода и железная руда. 

Курская магнитная аномалия – самое крупное в мире месторождение 

железной руды размером более 160 тыс. км2. Ее запасы более миллиарда 

тонн. Разработка месторождения ведется «Лебединским горно-

обогатительным комбинатом» открытым способом. Глубина карьера 600 м, 

ширина 5000 м. [5]. 
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Следовательно, экологические проблемы, связанные с работой 

комбината, типичны для промышленных предприятий этого направления. 

Это загрязнение атмосферного воздуха выхлопными газами и пылью, земель 

– отработанными моторными маслами и другими нефтепродуктами, вод – 

стоками [2]. 

Курская АЭС ‒ атомная электростанция в России, расположенная в г. 

Курчатове Курской области, в 40 км к западу от г. Курска на берегу реки 

Сейм.  

В 1965 году в связи с дефицитом твердого топлива в европейской части 

СССР была принята широкая программа по строительству атомных 

электростанций, в том числе Курской АЭС на той же площадке, где 

проектировали ГРЭС. 

Таким образом, строительство энергетического комплекса на курской 

земле вели люди, съехавшиеся со всех уголков страны. Рядом работали 

украинцы, белорусы, казахи, калмыки, башкиры, грузины, евреи.  

Две очереди Курской АЭС (по два энергоблока каждая) введены в 

эксплуатацию в 1976-1985. Курская АЭС стала второй станцией с реакторами 

типа РБМК-1000 после Ленинградской АЭС, пущенной в 1973 г.  

В 1990-е годы строительство несколько раз останавливалось и 

возобновлялось. В середине 2000-х годов строительство практически не 

велось, несмотря на то, что энергоблок уже имел высокую степень 

готовности. 

Курская АЭС-2 (КуАЭС-2)– это станция замещения выбывающих из 

эксплуатации энергоблоков ныне действующей Курской атомной станции. 

Схема территориального планирования Российской Федерации в области 

энергетики до 2030 года, утвержденная Правительством РФ в ноябре 2013 

года, предусматривает размещение на территории Курской области четырех 

энергоблоков станции замещения АЭС-2 реактором ВВЭР нового поколения. 

Ввод в эксплуатацию двух первых энергоблоков АЭС-2 планируется 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%87%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2_(%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B9%D0%BC_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/1976
https://ru.wikipedia.org/wiki/1985
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%90%D0%AD%D0%A1
http://www.seogan.ru/stroyashiesya-aes/kurskaya-aes-2/
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синхронизировать с выводом из эксплуатации энергоблоков №1 и №2 

действующей атомной станции. 

Конечно, первыми, кто вбил в чистом поле колышек, были изыскатели. 

С этого колышка и началась Курская АЭС, город энергетиков и 

энергостроителей.  

Научное руководство проекта было возложено на Курчатовский 

институт [5]. 

До прихода строителей были проведены колоссальные инженерные 

изыскания под основные и вспомогательные сооружения атомной станции 

первой очереди и города: разведаны Курчатовский (Тарасовский), 

Дичнянский и Липинский водозаборы питьевой воды, а также 

месторождение песков и суглинков для строительных целей. Это уже потом 

за первой очередью последовали изыскательные работы второй и третьей 

очереди станции. А тогда весной 1968 года прибыл первый отряд 

строителей…[5]. 

Конечно, такие грандиозные проекты как Курская АЭС оказывают 

серьезное влияние на окружающую среду и экологию.  

Понятие «окружающая природная среда» ‒ понятие очень широкое, это 

среда, которая окружает всех людей на Земле, точнее, среда, в которой живет 

человечество. И все ее части, все ее компоненты прочно и неразрывно 

связаны между собой [1]. А экология ‒ это наука о нашем общем и 

единственном доме ‒ Земле. 

Отметим, что одной из важнейших экологических проблем Курской 

области и всей России является проблема сохранения нашего главного 

природного ресурса ‒ чернозема. Происходит ухудшение, а в районе КМА и 

разрушение, почвенного покрова в результате развития эрозии, нарушения 

технологии обработки почв, добычи полезных ископаемых. 

Негативные изменения в окружающей среде и наличие экологических 

проблем негативно влияют и на здоровье людей.  

Здоровье ‒ это главная ценность жизни, оно занимает самую высокую 



19 

 

ступень в иерархии потребностей человека. Здоровье ‒ один из важнейших 

компонентов человеческого счастья и одно из ведущих условий успешного 

социального и экономического развития. Реализация интеллектуального, 

нравственно-духовного, физического и репродуктивного потенциала 

возможна только в здоровом обществе [3]. 

Как показала статистика министерства здравоохранения Российской 

Федерации, в течение 2020-2022 года наиболее часто в диспансерном 

наблюдении в медицинских учреждениях, специализирующихся на 

онкологических заболеваниях, отмечена прописка жителей Курской области 

(Льговский р-он, Железногорский р-он, Дмитриевский р-он). 

Таким образом,  в нашем регионе средний показатель составляет 3559,7 

человек на сто тысяч больных. При этом специалисты не скрывают 

территориальной привязки количества заболевших, здесь в числе 

первостепенных причин называется – плохая экология [4]. 

Практическая часть исследования 

Рассмотрев данную проблему, мы решили оценить уровень 

осведомленности в вопросах профилактики онкозаболеваний среди 

студентов II-III курсов Льговского филиала Курского монтажного техникума. 

Количество респондентов составило 30 студентов. 

Ниже представлены вопросы Анкеты для студентов по выявлению 

уровня осведомленности по профилактике онкологических заболеваний: 

Уважаемые студенты! 

Просим Вас ответить на вопросы анкеты, Ваши ответы для нас очень 

важны. Заранее благодарны. 

1. Считаете ли Вы, что рак заразен? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

2. Считаете ли Вы, что рак излечим? 

http://www.grandars.ru/college/psihologiya/ierarhiya-potrebnostey-maslou.html
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а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

3. Может ли рак передаваться по наследству? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

4. Всегда ли доброкачественные опухоли переходят в злокачественные? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

5. Считаете ли Вы, что при лечении рака эффективны биологически активные 

добавки? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

6. Можно ли вылечить рак народными средствами? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

7. Знаете ли вы, что такое канцерогены? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

8. Знаете ли вы продукты питания, в которых содержатся вещества, 

повышающие риск развития рака? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 
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9. Есть ли взаимосвязь между вредными привычками (курение, 

злоупотребление алкоголем) и риском развития рака? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить 

10. Может ли осуществляться профилактика рака, если причина его 

неизвестна? 

а) да 

б) нет 

в) затрудняюсь ответить. 

Из числа опрошенных респондентов 33% оказались в возрастной 

категории от 15-17 лет и 67%  ̶ 17-18 лет (диаграмма 1).  

 

Рисунок  1. Результат опрошенных респондентов по возрастной 

категории 15-17 лет, 17-18 лет 

 

В категории подростков 15 – 17 лет: 

 32% показали свою осведомленность по вопросам анкеты,  

 41% на вопросы анкеты ответили «затрудняюсь ответить»,  

 27% респондентов ответили «нет». 

В категории 17–18 лет: 

 69% показали свою осведомленность по вопросам анкеты,  

 21% опрошенных ответили «затрудняюсь ответить»,  

 10% респондентов ответили «нет». 

Таким образом, по итогам исследования можно сделать выводы: 

33%

67%

15-16 лет

17-18 лет
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1. анкетирование студентов Льговского филиала Курского монтажного 

техникума продемонстрировало их осведомленность по профилактике 

онкологических заболеваний, причинах возникновения, лечения. 

2. большинство студентов, не придерживаются правил рационального 

питания и нуждаются в мерах по его упорядочению и оздоровлению.  

3. результаты проведённого анкетирования позволяют выявить слабые 

стороны по формированию здорового образа жизни, рациональному питанию 

и отказу от вредных привычек. Опрос показал, что большинство студентов 

нуждается в продолжении работы по санитарному просвещению в целях 

создания и укрепления мотивации к здоровому образу жизни и 

рациональному питанию как одной из важнейших его составляющих. 

Результаты анкетирования достоверны и могут быть использованы для 

принятия решений. 

В заключение следует отметить, что экологические проблемы всегда 

прямо или косвенно связаны с политикой, экономикой, новыми 

технологиями, наконец, с общей культурой человека и общества, с уровнем 

зрелости экологического сознания в нем. 
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23 

 

Журикова Екатерина Константиновна,  

преподаватель ОБПОУ «Курский базовый медицинский колледж», 

г. Курск, Россия  

ЭКОЛОГИЧНОЕ МЫШЛЕНИЕ  

 

Аннотация. В статье приводится ретроспектива экологизации общества в 

различных странах и современные методы экологического просвещения и 

бережливого производства.  
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безотходное производство.  

 

Мыслить и поступать экологично и рационально – это кредо многих 

волонтеров и активистов от экологии сегодня. Эту философию я стараюсь 

привить моим студентам и ученикам. Однако, к сожалению, далеко не все 

люди на планете осознают или хотят осознавать сложность экологической 

ситуации на данный момент. 

Экология сегодня – это краеугольный камень будущего всего 

человечества. На протяжении тысячелетий народы ведут бесконечные войны 

за сферы влияния и ресурсы. При этом, за кадром и как-то в стороне 

остаются проблемы, которые, в конечном счете, могут и сгубить нашу 

планету. Это проблемы экологии.  

На текущий момент многие мировые экологические организации с 

именем и регалиями, занимаются лоббированием отраслевых интересов 

стран, не имеющих углеводородных ресурсов. Будь то альтернативная 

энергетика или энергетика мусоросжигания. Таким образом, многие 

«экологические» вопросы решаются ради денег и за деньги, а сама биосфера 

и экологические проблемы остаются в стороне и получают лишь 

незначительные побочные бонусы от экономической войны. 
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Российская Федерация может стать форвардом в этом отношении. У 

нас нет нужды устраивать экологическую профанацию, при этом, мы имеем 

прекрасный советский опыт бережливого производства и устойчивого 

развития. Опыт, который в свое время переняли многие ныне развитые 

государства, такие как Япония и страны Скандинавии[1, c. 32]. Они не 

изобрели ничего нового, а лишь воспользовались замечательными научными 

и производственными достижениями СССР.  

К сожалению, мы на постсоветском пространстве, откинули прошлый 

опыт в сторону и пока пытаемся нащупать свой собственный вектор 

экологического развития. Только зачем изобретать велосипед, если он уже 

был изобретен, и мы на нем даже ездили? Тем более, кто, если не мы, 

легитимные наследники Советского союза, имеем право на применение 

интеллектуальных достижений прошлого. 

Однако, главной и первостепенной задачей в системном решении 

экологическим проблем в РФ следует ставить просвещение и воспитание 

бережливого и экологичного гражданина. И начинать необходимо с самого 

младшего дошкольного возраста. Ведь сегодня дети, а завтра – народ. 

Сегодня существует множество волонтерских экологических движений, 

НКО, экологическая повестка присутствует во многих образовательных 

организация. Но пока нам не хватает системности. Необходимо введение 

экологии как обязательного учебного предмета на уровне школ и СПО, а 

также факультативно в детских садах. Для реализации этой цели требуется 

актуальное методическое обеспечение для учителей. Разработкой УМК 

должны заниматься не только чиновники от просвещения, но и люди, 

работающие на переднем крае борьбы за экологию и не понаслышке 

знающие о ее больных местах.  

Также необходимо проводить работу и со взрослыми людьми. Сложно 

переломить философию «после нас – хоть потоп», господствующую среди 

наших людей последние два десятка лет. Однако, если мы не объясним  

людям, что нельзя чрезмерно и бездумно производить и потреблять, 
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вываливать ТБО и сливать производственные отходы в ближайшую 

речку/балку, уничтожать биоразнообразие весенним палом травы, то 

следующему поколению вообще не останется ни клочка живой природы по 

наследству. Зона ответственности каждого человека не заканчивается его 

квартирой или участком. Зона ответственности каждого из нас – весь наш 

двор, город, область, страна, планета. Экология глобальна, и ответственность 

граждан должна стать глобальной.   

Что касается производства, необходимо на уровне государства 

наладить систему реального контроля за производствами. Они, в свою 

очередь, должны нести финансовую и административную ответственность за 

утилизацию тары, в которую они упаковывают свою продукцию.  

Экологические стандарты и нормативы должны сойти с бумаги в реальность.  

Пока что мы, в силу размеров наших территорий, относимся халатно к 

природе. Ведь «если свалки не видно, то ее не существует»... Но рано или 

поздно, нам – гражданам России придется решать экологические проблемы. 

И лучше рано, чем поздно. 

До нынешнего года в Курской области, неравнодушные к проблемам 

экологии и загрязнения окружающей среды люди принимали активное 

участие в таких массовых мероприятиях как: Экотакси, Экодвор, Чистая 

помощь, Живые реки, Важные мелочи, Чистые игры, мастер-классы и лекции 

по экологии и обращению с ТБО, субботники. Для детей Курской области 

организовывались экологические смены и Дни экологии в летних лагерях.  

Граждане нашего города отнеслись с энтузиазмом к проведению 

множества акций и появлению новых пунктов приема вторсырья.  

Курское экосообщество выросло на наших глазах и теперь все меньше 

людей бездумно покупают все новые и новые пластиковые пакеты на кассах 

супермаркетов. 

К сожалению, новый день приносит нам новые вызовы, на которые 

порой мы не в силах повлиять, в том числе в сфере экологии. Многие 

переработчики и заготовители вторсырья уходят из региона, налаженные 
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пути сбыта уже собранного сырья закрываются, кадровый голод не позволяет 

нанимать достаточное количество сотрудников для обращения с ТКО. 

Кроме того, не утешительные вести приходят из аграрного сектора, 

ведь огромное количество ранее возделываемых земель не могут быть 

обработаны. Это значит, что они будут покрываться зарослями инвазивных 

растений, таких как клен американский, борщевик Сосновского, амброзия [2, 

c. 83], а большое количество брошенного скота в сельской местности может 

привести к вспышкам свиного гриппа, чумки и бешенства.  

Однако, сдаваться и отступать назад на пути экологизации общества 

нам нельзя – жаль всей проделанной работы. Несмотря на все сложности, мы 

знаем, что в нашем регионе многие люди готовы продолжать и поддерживать 

тренд на экологичность. 
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ГОРОДА ЩИГРЫ КУРСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Аннотация. Экологическая проблема – это очень важный этап в развитии 

человечества. Она определяет судьбу человеческого мира. Люди, покоряя 

природу, в значительной степени разрушали равновесие экологических 

систем. В городе Щигры Курской области проблема загрязнения 

поверхностных вод остается актуальной. В работе представлены результаты 

исследования экологического состояния реки Щигор города Щигры. 

Проект «Экологические проблемы реки Щигор города Щигры Курской 

области» долгосрочный. Работа по его реализации планомерно ведётся с 2008 

года. 

Ключевые слова: река Щигор, город Щигры Курской области, 

экологические проблемы рек, экологическая обстановка, антропогенная 

нагрузка, волонтёрское движение. 

 

Важность воды и гидросферы – водной оболочки земли, невозможно 

недооценивать. Именно сейчас, когда темпы роста водопотребления 

огромны, когда некоторые страны уже испытывают острый дефицит пресной 

воды, особенно остро стоит вопрос снижения загрязнения пресной воды [3]. 
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В городе Щигры проблема загрязнения поверхностных вод остается 

актуальной. Город Щигры расположен между речками Щигор и Лесная 

Плата. Но основная антропогенная нагрузка приходится на реку Щигор 

Название реки произошло от народного термина щиго (мн. число щигр) — 

«облесенный гребень узких межбалочных бугров» [2]. 

Хозяйственно-питьевое водоснабжение Щигров осуществляется 

исключительно из подземных горизонтов. Для водоснабжения 

промышленности широко используется поверхностный сток реки (фото 

1,2,3). 

Цель работы: рассмотреть основные экологические проблемы реки 

Щигор Курской области города Щигры. 

На данной территории имеется много источников загрязнения: 

1. Автоколонна (300 м от водоёма), 

2. Отрицательное воздействие местного населения (выбрасывают в 

пруд отходы жизнедеятельности),  

3. ООО «Щигровские коммунальные сети». 

Нами был проведен физико-химический анализ пробы воды из реки 

Щигор [5]. Опыт проводился 17 сентября 2023 года. Забор воды взят в 

городской зоне реки Щигор. 

Вывод по эксперименту: 

Опыт проводился 17 сентября 2023 года на реке Щигор.  

Температура воды, в момент эксперимента 15 0С.  

 

Фото 1. Исток реки Щигор  
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Фото 2. Река Щигор    Фото 3. Река Щигор 

Проба прозрачная, pH носит щелочной характер, что говорит о наличии 

примесей в воде. Окисляемость, то есть количество органических веществ в 

пробе, равна 8 мг/л, при ПДК до 30мг/л летом. Сульфатов в опыте – 10-100 

мг/л (ПДК =20-30 мг/л), что превышает ПДК. Содержание хлоридов в воде 

50-100 мг/л, что так же превышает ПДК (ПДК 5,0 – 10,0 мг/л). Запах 

устойчивый болотный, это говорит о том, что биоценоз – река переходит в 

биоценоз – болото. 

Анализ экологической обстановки на реке Щигор показал, что 

загрязнение природной среды остаётся стабильным. Основными проблемами 

в водном хозяйстве города Щигры являются загрязнение и захламление 

бытовым мусором реки, а так же, неудовлетворительным состоянием 

очистных сооружений.  

Когда-то река Щигор была достаточно полноводной. За последние 

годы река заметно уменьшилась: заилилась, заросла камышом; по берегам 

распространилась поросль деревьев. Местами ширина реки составляет всего 

один метр. Без реки существование города практически невозможно. 

В настоящее время река Щигор испытывает огромную антропогенную 

нагрузку. Природной самоочищающей способности недостаточно для 

нейрализации загрязняющих веществ, попадающих в водоём. Русло реки во 

многих участках заросло водной растительностью, заилилась.  

С целью решения данной проблемы для возрождения малых рек в 2010 

году заключён государственный контракт с ООО «Гидроресурсы» (г.Москва) 
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на расчистку русла реки Щигор в Щигровском районе за счёт субвенций 

федерального бюджета в размере 18,658 млн. рублей на участке от 0 до 10 

км. (Рис. 4,5,6) [3]. 

 

Фото  4.       Фото  5.               Фото  6. 

В 2013 году данные работы были завершены (фото 7,8). 

 

          Фото 7.               Фото 8. 

Принятие федеральной и региональной программы «Чистая вода» лишь 

частично помогло решить проблему финансирования модернизации 

действующих и строительства новых сооружений очистки сточных вод.  

В 2018 году работы в городской прибрежной зоне реки Щигор 

продолжились за счёт федерального проекта «Формирование комфортной 

городской среды на 2018-2020 годы». Для гостей и жителей города Щигры 

благоустроена уютная зона отдыха (фото 9,10,11,12). 
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          Фото  9.                Фото 10.

 

 Фото  11.     Фото  12. 

В августе 2021 года в прибрежной зоне появились зелёные топиарные 

фигуры медвежьего семейства. Они украсили набережную райцентра и 

моментально стали точкой притяжения местной детворы.  

Необычная инсталляция привлекает и взрослых щигровцев (фото 

13,14). 

 

         Фото 13.     Фото  14. 

Министр природных ресурсов Курской области Константин Поляков 

принял участие в 28-м заседании бассейнового совета Донского бассейнового 

округа в Белгороде. Курский министр предложил включить в проект новой 



32 

 

федеральной программы по оздоровлению водных объектов на 2025-2030 

годы водные артерии области. Планируется за счет федерального бюджета 

разработать проектную документацию и расчистить 15 км реки Щигор в 

Щигровском районе до 2030 года.  

Однако, федеральных программ и проектов не достаточно для решения 

проблемы экологической безопасности водоёмов. 

Согласно проведённого нами анкетирования 50 студентов 1 и 2 курсов 

отделений «Сестринское дело» и «Лечебное дело» и 20 местных жителей мы 

выяснили, что все опрошенные считают, что река Щигор испытывает 

антропогенную нагрузку. Основными источниками загрязнения по мнению 

респондентов, являются: отходы жизнедеятельности местного населения и 

отдыхающих, а так же выбросы жилищно-коммунальных хозяйств. 

Опрошенные не считают себя причастными к загрязнению реки. Только 62% 

опрошенных обучающихся колледжа и 58% местных жителей принимают 

участие в уборке мусора на территории бассейна реки Щигор.  

Анализ пробы воды, взятый в городской зоне реки Щигор, показал 

наличие примесей в воде, превышающих ПДК, запах воды устойчивый 

болотный, т.е. как говорилось ранее – биоценоз – река постепенно переходит 

в биоценоз – болото. 

  

Фото 15.     Фото 16. 
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Фото 17.      Фото 18. 

 

Фото 19.    Фото 20. 

Мы провели исследование, которое включало следующие направления 

работы: определение географического положения и истории реки, её 

значение для жителей г. Щигры; социологические исследования 

(социологический опрос, анализ опроса, анкетирование); проведение 

экологических исследований (анализ воды, загрязнённости прилегающей 

территории); организация и проведение очистительных работ по уборке 

мусора в пойме реки Щигор. 

Исследование проблем экологического характера в нашем колледже, в 

силу специфики будущей профессии, не может быть не взаимосвязано с 

понятием здорового образа жизни. Это в свою очередь привело к созданию в 

нашем учебном заведении волонтерской группы из числа студентов кружка, 

которая проводит значительную работу по формированию бережного 

отношения к природе и своему здоровью многом помогает участие студентов 

в исследовательской деятельности [4]. 
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Весной и осенью нами устраиваются субботники по уборке побережья 

реки Щигор в городской зоне, которые сопровождаются лозунгом: 

«Сохраним природу будущим поколениям»  (фото 15,16, 17, 18, 19, 20). 

Наши предложения: 

- жилищно-коммунальное хозяйство и предприятия города должны 

быть снабжены современными очистными сооружениями, так как именно 

они являются основными источниками загрязнения русла реки Щигор; 

-необходимо снизить негативное воздействие местного населения в 

зоне проживания и отдыха вдоль реки. 

Для снижения негативного воздействия местного населения в зоне 

проживания и отдыха вдоль реки проводится работа: 

- установка информационно - предупредительных плакатов вдоль русла 

реки; 

- организация и участие в субботниках и акциях по уборке мусора; 

- пропаганда через средства массовой информации бережного 

отношения к природным ресурсам, в частности, к малым рекам; 

- создание волонтёрского движения, вовлекая, в это движение 

обучающихся образовательных учреждений города Щигры и местных 

жителей. 

Итак, основными результатами исследования считаем следующие:  

– вовлечение в процесс реализации проекта максимально возможного 

количества участников образовательного процесса в колледже;  

– повышение активности обучающихся – в социально значимых 

акциях; 

– привлечение внимания общественности к экологическим проблемам;  

– приобретение участниками проекта трудовых навыков, а также 

навыков социального поведения и применение их в повседневной жизни;  

– развитие организаторских, творческих, ораторских способностей 

обучающихся;  
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– наличие у членов проектных групп сформированных навыков 

коллективной работы по подготовке и реализации собственными силами 

реального социально полезного дела. 

Таким образом, экологическое воспитание обучающихся колледжа 

является необходимой составной частью системы подготовки 

высококвалифицированного, ориентированного на современный рынок труда 

специалиста, инициативного, способного критически мыслить и 

направленного на достижение высоких результатов.  

Современный специалист в области здравоохранения – это человек, 

обладающий определенным набором общих и профессиональных 

компетенций, сформировать которые во многом помогает участие студентов 

в исследовательской деятельности [1]. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу прикладных аспектов повышения 

инновационной активности старопромышленных регионов России. 

Рассмотрены основные проблемы, ограничивающие развитие инновационной 

деятельности, включая финансовые барьеры, дефицит кадров и слабую 

инфраструктуру. Проведён анализ эффективности инструментов 
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внедрению мер, направленных на преодоление существующих барьеров и 

стимулирование инновационной активности для обеспечения устойчивого 

экономического роста старопромышленных регионов. 
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Инновационная активность представляет собой ключевой элемент 

устойчивого экономического роста регионов в условиях современного мира, 

характеризующегося постоянными изменениями и усилением конкуренции. 

Особенно уязвимыми в этом контексте являются старопромышленные 

регионы, которые отличаются высоким уровнем индустриализации, но при 

этом обладают устаревшей производственной базой и ограниченными 

ресурсами для модернизации. Эти регионы сталкиваются с рисками 

экономической стагнации и оттока квалифицированных кадров. Однако 

развитие инновационной активности в таких регионах может стать ключом к 

решению этих проблем. Оно включает в себя модернизацию традиционных 

отраслей, создание новых производств и привлечение инвестиций. 

Внедрение инноваций способствует диверсификации экономики, улучшению 

качества жизни населения и укреплению конкурентных позиций регионов 

[6].  

Однако уровень инновационной активности старопромышленных 

регионов в России остаётся значительно ниже, чем в экономически развитых 

регионах страны. Это связано с рядом системных проблем, включая 

недостаточное финансирование, дефицит высоко-квалифицированных кадров 

и слабую инновационную инфраструктуру.  

Экономическая стагнация старопромышленных регионов проявляется в 

снижении темпов роста валового регионального продукта, увеличении 

уровня безработицы и деградации социальной инфраструктуры. Устаревшая 

производственная база не только ограничивает возможности регионов для 

участия в современных глобальных цепочках добавленной стоимости, но и 

создаёт дополнительные барьеры для привлечения инвестиций. 

Другим важным вызовом является низкий уровень инновационной 

восприимчивости предприятий, который обуславливается нехваткой средств, 

отсутствием мотивации у менеджмента и ограниченными возможностями 

взаимодействия с научными организациями. В результате инновационный 
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потенциал таких регионов остаётся недоиспользованным, что угрожает их 

дальнейшей экономической деградацией [2]. 

Обзор состояния инновационной активности 

Старопромышленные регионы — это территориально-экономические 

образования, сформированные на основе развитой промышленной базы в 

период индустриализации, для которых характерны высокая концентрация 

стареющих производственных мощностей, доминирование традиционных 

отраслей (металлургия, машиностроение, добыча угля) и ограниченные 

возможности для внедрения современных технологий. Эти регионы зачастую 

испытывают значительное влияние структурных экономических изменений, 

включая снижение конкурентоспособности традиционных производств и 

трудности с переходом к инновационной модели развития [5]. 

Важной особенностью старопромышленных регионов является их 

зависимость от устаревшей инфраструктуры и дефицит ресурсов, 

необходимых для перехода на новый технологический уклад. В результате их 

экономика оказывается подвержена кризисам, что требует поиска 

специальных мер стимулирования инновационной активности. 

На основании данных Федеральной службы государственной 

статистики, доля предприятий, занимающихся технологическими 

инновациями, в старопромышленных регионах составляет всего 8–10%, что 

ниже среднероссийского уровня (15%) [11]. Например, в Смоленской области 

этот показатель достигает лишь 7%, тогда как в развитых регионах, таких как 

Москва, он превышает 20%. Расходы на НИОКР в старопромышленных 

регионах составляют менее 0,5% от ВРП, что значительно уступает среднему 

значению по стране – 1,2% [11]. 

Среди основных причин низкой инновационной активности 

отмечаются: 

 Низкий уровень расходов на исследования и разработки (в среднем 

менее 0,5% от ВРП региона) [11]. 
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 Слабое развитие научно-инновационной инфраструктуры, включая 

технопарки и бизнес-инкубаторы. 

 Ограниченная доступность финансовых ресурсов, таких как гранты и 

субсидии. 

Старопромышленные регионы, включая Смоленскую, Кемеровскую, 

Челябинскую области и Пермский край, характеризуются устаревшей 

производственной базой, доминированием традиционных отраслей 

(металлургия, машиностроение, добыча угля) и ограниченными 

возможностями для внедрения современных технологий. Эти регионы 

демонстрируют наименьшую вовлечённость в инновационную деятельность. 

Одновременно наблюдаются успешные примеры, например, в Татарстане, 

где реализуются крупные проекты по модернизации промышленности [7]. 

Ключевые проблемы, ограничивающие инновационное развитие 

старопромышленных регионов, включают: 

1. Финансовые барьеры. Недостаток инвестиций в исследования и 

разработки ограничивает возможности предприятий для внедрения 

инноваций. 

2. Отсутствие стимулирующих мер. Несмотря на существование 

государственных программ поддержки, их доступность для предприятий 

старопромышленных регионов остаётся ограниченной, что снижает их 

привлекательность для инновационной деятельности. 

3. Кадровый дефицит. Старение населения и миграция 

квалифицированных специалистов из регионов в экономически развитые 

центры приводят к нехватке кадров, способных реализовывать 

инновационные проекты. 

4. Слабая инновационная инфраструктура. Нехватка технопарков, 

бизнес-инкубаторов и исследовательских центров затрудняет трансфер 

технологий и кооперацию между наукой и бизнесом [1]. 
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Эти проблемы требуют комплексного подхода, включающего 

совершенствование инфраструктуры, внедрение эффективных механизмов 

поддержки и привлечение инвестиций в инновационную сферу. 

Прикладные аспекты повышения инновационной активности 

Налоговые льготы являются одним из ключевых инструментов 

стимулирования инновационной активности, поскольку они позволяют 

компаниям высвобождать дополнительные средства для инвестирования в 

исследования и разработки. В России действует механизм налогового вычета 

на расходы, связанные с внедрением новых технологий, разработкой 

программного обеспечения и модернизацией производственных процессов. 

Применение налоговых льгот увеличивает вероятность осуществления 

инноваций на предприятии на 15–20% [8]. Тем не менее, доступность 

налоговых льгот в старопромышленных регионах ограничена из-за низкой 

осведомлённости предприятий о мерах государственной поддержки и 

сложности процедур их получения [8]. 

Гранты и субсидии являются важным механизмом прямого 

финансирования инновационных инициатив, позволяя компенсировать высокий 

уровень рисков, связанных с внедрением новых технологий. Например, в 2023 

году в рамках программы Фонда содействия инновациям в старопромышленных 

регионах было профинансировано 85 проектов. Это способствовало увеличению 

доли патентных заявок из данных регионов на 12%, что свидетельствует о росте 

их вовлечённости в инновационную деятельность. 

Наиболее востребованными являются гранты, направленные на 

коммерциализацию научных разработок, особенно в регионах с низким уровнем 

частных инвестиций. Однако проблемы распределения грантов сохраняются: 

поддержка часто сосредоточена в центральных регионах, в то время как 

старопромышленные территории продолжают испытывать дефицит целевых 

программ [11]. 

Технопарки и бизнес-инкубаторы играют важнейшую роль в 

формировании инновационной экосистемы, обеспечивая стартапы и 
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предприятия доступом к инфраструктуре, консультационной поддержке и 

взаимодействию с научными учреждениями.  

В России действует более 100 технопарков, и их функционирование 

способствует увеличению объёма инвестиций в инновационные проекты на 

30–40%. Примером успешного технопарка является «Иннополис» в 

Татарстане, который за последние три года привлёк более 20 

высокотехнологичных компаний и создал свыше 5 тысяч рабочих мест [9]. 

Однако инфраструктура, необходимая для поддержки инновационной 

деятельности, в старопромышленных регионах, таких как Смоленская 

область и Пермский край, всё ещё находится на стадии формирования. 

Опыт успешных регионов, таких как Татарстан, может служить 

ориентиром для старопромышленных территорий. В республике внедрён 

комплекс мер поддержки инноваций: от налоговых льгот до создания 

мощной инфраструктуры в виде «Иннополиса» и IT-кластера. Это позволило 

увеличить долю инновационной продукции в общем объёме производства с 

5% до 15% за последние пять лет [9]. 

Международный опыт также подтверждает важность комплексного 

подхода. В Германии программа «Cluster Platform» стимулирует 

взаимодействие университетов и бизнеса в старопромышленных регионах, 

что позволило модернизировать металлургический и химический секторы в 

Рурской области [10]. 

Механизмы стимулирования инновационной активности 

Государственная поддержка играет ключевую роль в стимулировании 

инновационной активности в старопромышленных регионах, где рыночные 

механизмы часто неэффективны.  

На федеральном уровне в России действуют такие программы, как 

«Цифровая экономика Российской Федерации» и национальный проект 

«Наука и университеты», направленные на создание условий для внедрения 

инноваций и трансфера технологий. Ключевым инструментом 

государственной поддержки являются субсидии и гранты, предоставляемые 
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на конкурсной основе. Например, программа «Старт» Фонда содействия 

инновациям поддерживает молодые компании, развивающие 

высокотехнологичные проекты, что особенно актуально для регионов с 

низкой предпринимательской активностью [3]. 

Роль частных инвестиций в инновационном развитии становится всё 

более значимой, особенно в условиях ограниченности государственных 

ресурсов. Компании, работающие в старопромышленных регионах, зачастую 

ограничены в возможностях самостоятельного финансирования 

исследований и разработок. Поэтому важное значение имеет привлечение 

частных венчурных фондов и стратегических инвесторов. 

Примером успешной практики являются частно-государственные 

партнёрства, такие как создание совместных научно-исследовательских 

центров крупными промышленными корпорациями и университетами. Так, 

проект «Сколково» активно привлекает частный капитал для 

финансирования стартапов в высокотехнологичных отраслях. 

Стимулирование частных инвестиций возможно через разработку 

механизмов софинансирования, гарантий на случай неудачи проектов и 

предоставления долгосрочных кредитных льгот. Эти меры способствуют 

уменьшению финансовых рисков и повышению привлекательности 

инновационных инвестиций. Сотрудничество науки и производства является 

ключевым элементом в развитии инновационной активности. Создание 

консорциумов, объединяющих университеты, исследовательские центры и 

промышленные предприятия, позволяет эффективно использовать 

интеллектуальный потенциал регионов [4]. 

Кластеры, такие как биотехнологический кластер в Томской области, 

демонстрируют успешное объединение усилий различных организаций для 

решения прикладных задач. В рамках кластеров предприятия получают 

доступ к общей инфраструктуре, информации и рынкам, что существенно 

ускоряет внедрение инноваций. Однако в старопромышленных регионах 

создание таких структур сталкивается с рядом трудностей, включая 
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недостаток финансирования и отсутствие механизмов взаимодействия между 

научными учреждениями и бизнесом. Решением может стать инициирование 

региональных программ поддержки. 

Заключение 

В статье продемонстрировано, что повышение инновационной 

активности старопромышленных регионов является важным условием для 

преодоления их экономической стагнации и обеспечения устойчивого 

социально-экономического развития. Анализ механизмов стимулирования 

инновационной деятельности выявил ключевые барьеры, такие как: 

недостаток финансирования, слабая инфраструктура, низкая вовлечённость 

частного бизнеса и недостаточная интеграция науки и производства. 

Изучение различных механизмов поддержки продемонстрировало, что 

эффективными мерами являются: 

 налоговые льготы для предприятий, активно внедряющих 

инновации; 

 грантовая поддержка и субсидии для реализации научно-

исследовательских проектов; 

 развитие технопарков, бизнес-инкубаторов и научно-

образовательных центров, обеспечивающих инфраструктурную базу для 

инноваций; 

 стимулирование партнёрства между научными организациями и 

промышленностью через создание кластеров и консорциумов. 

Для повышения инновационной активности старопромышленных 

регионов предлагается реализовать следующие меры: 

1. усиление государственного стимулирования инноваций; 

2. развитие инновационной инфраструктуры; 

3. привлечение частных инвестиций; 

4. содействие интеграции науки и производства. 

Реализация предложенных мер позволит повысить 

конкурентоспособность старопромышленных регионов, создать условия для 
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внедрения инновационных технологий и устойчивого развития экономики, 

что соответствует стратегическим целям национального развития России. 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ СОЦИАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННЫХ 

НЕКОММЕРЧЕСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ  

КАК ФАКТОР ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ КОРРУПЦИИ  

 

Аннотация. Развитие гражданского общества есть многовекторный процесс, 

в котором важную роль играют социально-ориентированные НКО (СОНКО).  

СОНКО через просветительскую деятельность снижают интенсивность  

коррупционных процессов, имеющих место в российском обществе. Это 

положение проиллюстрировано в историческом разрезе. 

Ключевые слова: СОНКО, институты гражданского общества, коррупция, 

антикоррупционная политика. 

 

Введение 

Развитие гражданского общества есть многовекторный процесс, 

который в России вполне чётко обозначился вскоре после Великой 

Октябрьской революции. В ряде постановлений Советской власти мы можем 

увидеть формулировку «народный суд»… Один из ключевых органов власти 

назывался Совет народных комиссаров. Такие понятия подчёркивают 

произвольность власти от народных масс. В действующей Конституции РФ 

[ст. 3] также подчёркнуто, что именно народ является источником власти. 

Законодательно понятие народный суд вводится вскоре после Октябрьской 
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революции [1; 2].  Естественным было и то, что в первые годы истории 

Советской России народ контролировал и судил представителей власти. 

Члены народных судов избирались «по округам местными Советами 

Рабочих, Солдатских, Крестьянских и Казачьих Депутатов» [1, ст. 1]. Иначе 

говоря, представители народных судов должны были пользоваться 

уважением в обществе, но не обязаны были иметь юридическое образование. 

Это имело не только плюсы, но и минусы, особенно, когда в условиях 

гражданской войны представители народа, среди которых в тот период 

времени редко встречались образованные люди, выносили судебные 

решения, сообразуясь со своими субъективными представлениями о 

революционной справедливости.  

Попытка организовать управление промышленными предприятиями 

силами народа в лице коллективов этих предприятий не привела к 

позитивным результатам. Народная власть сохранялась в качестве 

органичной составляющей всего Советского государства, приводя не только 

к великим достижения СССР, но и к трагедиям, подчас к игнорированию 

правовых норм.  

В июле 1934 года было создано НКВД, которое должно было на 

профессиональной основе представлять народный суд, однако, в условиях 

слабо развитой правовой культуры, не всегда грамотно справлялась со 

своими задачами. Кадры НКВД по-прежнему мыслили себя частью того 

народа, который мог решать правовые проблемы в категориях 

революционной справедливости и классовой борьбы.  

Особенно трагично это обстоятельство проявило себя в 1937 году, 

когда начали работу «тройки НКВД», за год своей деятельности принявшие 

решения, многие из которых оказались несправедливыми и подрывающими 

авторитет государства в общественном сознании. Стало очевидным то, что 

народ может восприниматься в качестве некой абстракции, прикрываясь 

которой отдельно взятые лица вершат произвол. Тем не менее, понятия 

«вредитель», «враг народа» во многих случаях имели и вполне реальные 
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основания, а их преступления были вполне реальными и представляли 

опасность для Советского государства. Однако, стало очевидным то, что 

НКВД не может называться «народным судом» или «народным контролем» в 

силу своей сепарации от народных масс в качестве государственного органа 

власти.  

Сложилась противоречивая ситуация, когда государство, 

позиционирующее себя в качестве народного (республиканского), должно 

было создавать такие институты власти, которые этот самый народ 

контролировали бы. В силу данных обстоятельств в СССР были сделаны 

попытки к развитию таких негосударственных феноменов, как товарищеский 

суд, коллективное собрание.  

Постепенно, по мере развития правовой культуры, в СССР народный 

контроль принял институированные, упорядоченные формы, среди которых 

выделим государственные стандарты (ГОСТы), – в которых фиксировались 

общепринятые стандарты, соблюдение которых гарантируется государством. 

В ГОСТах проявилось единство народа, производящего продукты, и 

государства, которое гарантирует определённое качество данных продуктов 

на внутреннем и внешнем рынке.  

После уничтожения СССР практика применения ГОСТов оказалась 

фрагментарной и лишь частично эффективной. Ряд ГОСТов был упразднён 

[4; 5]. Сама логика развития крупного частного бизнеса предполагает в 

качестве своей цели не укрепление государства, а обогащение отдельных 

лиц, которые этот бизнес контролируют. Государство же в таких условиях 

может лишь влиять на условия развития бизнеса, заставляя его считаться с 

социальными реалиями в определённой стране или в государстве. 

Естественно, возникла угроза сращивания представителей крупного бизнеса 

с органами государственной власти. Понадобились социальные институты, 

способные стать связующим звеном между обществом, государственной 

властью и крупным бизнесом. В своём единстве они могли бы являть собой 

гражданское общество, одной из сторон которого является деятельность 
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социально ориентированных некоммерческих организаций (далее СОНКО). 

Особенности работы СОНКО в направлении противодействия коррупции 

станут объектом исследования в данной статье.  

Целью представленной работы является выявление наиболее 

оптимальных направлений деятельности СОНКО при противодействии 

коррупции.   

Основная часть  

СОНКО по своей сути являет собой институт гражданского общества, 

способный оказать влияние на государственные процессы и решения 

публичной власти. Это влияние напрямую не связано с какими-либо 

наказаниями, но обращено к развитию правового сознания граждан и их 

морального облика.  

Среди этических проблем чиновничьего аппарата в России особенно 

болезненной является коррупция и расхищение народных средств. Такое 

положение дел не просто наносит стране ущерб, но и ослабляет её 

жизнеспособность. Так, 6 августа 2024 года при вторжении ВСУ в Россию на 

территорию Курской области, выяснилось, что большинство фортификаций, 

на строительство которых были выделены миллиарды рублей, в 

действительности отсутствуют. Между тем, Главнокомандующему 

поступали отчёты об их успешном возведении, что оказалось ложью. В 

многочисленных репортажах журналистов также подчёркивалось то, что 

укрепления возведены…[3]. 

В результате возникает вопрос: каким образом ответственные 

должностные лица потратили миллиарды рублей, выделенные на укрепление 

государственных рубежей России в Курской области? При своевременном 

привлечении СОНКО информация о недобросовестных отчётах могла бы 

оперативно поступить в органы ФСБ и Россия не допустила бы захвата ряда 

западных районов Курской области противником. Эти печальные события 

подчёркивают актуальность СОНКО как полезного института гражданского 

общества.  
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Тема коррупции является болезненной не только для должностных лиц, 

берущих взятки, но и для всего общества, где дача взятки признаётся 

негласной нормой, а честный человек, отвергающий мзду, считается 

недоразвитым.  

Чтобы никого не обидеть в современной России, обратимся к её 

дореволюционной истории, где порядочный человек – губернатор Камчатки 

А.П. Соломин – именно за свою честность был объявлен сумасшедшим. В 

исторически достоверном романе Валентина Пикуля «Богатство» эти 

события получили художественное описание. Иначе говоря, коррупция 

проистекает не только из пороков отдельно взятых людей, но также в силу 

тех норм, которые в обществе гласно или негласно признаны обязательными 

и становящимися организующей частью системы.  

В довоенном СССР тема коррупции также имела некоторую остроту, 

однако Советская власть, памятуя о том, как мздоимство подорвало 

авторитет царской власти, предпочитала покрывать понятие «коррупция» 

широким словосочетанием «враг народа».  

В современной России, составляющей развития которой стали 

смягчение деятельности правоохранительных органов и усиление в них 

гуманистического начала, понадобились развитые институты гражданского 

общества, которые могли бы решать комплекс различных вопросов. Среди 

таковых институтов значительное место заняли СОНКО, количество которых 

велико и свидетельствует об их социальной востребованности.  

Таблица 1. Общее количество СОНКО и количество организаций, 

занимающихся антикоррупционной деятельностью, 2012-2022 гг. 

Общее количество СОНКО 

2012 год 2014 год 2016 год 2022 год 

108084 132087 143436 129939 

СОНКО, занимающиеся антикоррупционной деятельностью 

459 18427 3710 1418 
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Примечательно, что в 2014 году количество СОНКО, 

противодействующих коррупции, составило 18427. Трудно объяснить, с чем 

связано то, что именно в 2014-2015 годах был такой повышенный интерес к 

борьбе со взяточничеством и количество СОНКО данного направления 

достигло таких размеров, тем не менее с 2016 года многие из них были 

закрыты. Предположим, что под их видом скрывались иностранные агенты, 

поэтому ради государственной безопасности часть таковых СОНКО была 

упразднена. Количество сотрудников СОНКО невелико. «Ситуация с 

количеством сотрудников в расчете на одно СОНКО остается в южных 

регионах ЦФО РФ достаточно стабильной в пределах 3-4 сотрудников в 

расчете на организацию…» [Окороков, Кликунов, Зюкин…]. Лишь 

небольшая часть СОНКО имеют собственные офисные помещения, 

большинство же вынуждены их арендовать. Это обстоятельство 

ограничивает возможности СОНКО.  

Значимость СОНКО может быть высокой, особенно в контексте 

профилактики коррупционного поведения, развития правовой культуры и 

общественной морали. СОНКО своей деятельностью в обозначенном 

направлении подчёркивает то, что карающий меч правосудия не нужен там, 

где вопросы можно решить мерами гражданского взаимодействия без 

обращения в судебные органы. По сути, речь идёт об общем развитии 

государства по пути добротолюбия, ибо гуманизация государства есть способ 

выражения его духовно-антропологической составляющей. Подчеркнём, что 

и сама государственная власть заинтересована в деятельности СОНКО, 

поскольку таковая снимает значительную часть нагрузки с 

правоохранительных органов и содействует более прозрачной и эффективной 

деятельности значимых должностных лиц в чиновничьем корпусе.  

Будучи составной частью гражданского общества, СОНКО являются 

необходимыми институтами, которые, являясь некоммерческими 

организациями, ограничены в финансах и нуждаются в экономическом 

обеспечении со стороны государства. Это достигается посредством грантов, 
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участия в специальных программах, что не может считаться достаточным с 

точки зрения обеспечения стабильного финансового дохода. Разумеется, 

СОНКО использует труд волонтёров, однако не следует делать на них ставку, 

так как злоупотреблять добротой и бескорыстием граждан нельзя, да и 

ответственность у волонтёра условная. Возможности СОНКО в сфере борьбы 

с коррупцией могут расшириться в условиях их взаимодействия с уже 

традиционными институтами гражданского общества, например с 

Уполномоченными по правам человека, которые присутствуют в каждом 

регионе России. Также необходимо выработать пути взаимодействия 

СОНКО с правоохранительными органами, особенно это важно в тех 

случаях, когда меры гражданского, товарищеского влияния на 

недобросовестных чиновников окажутся неэффективными.  

Весьма неоднозначным представляется вопрос об иностранном 

финансировании СОНКО. Организация, имеющая финансовое снабжение из-

за рубежа, автоматически попадает под подозрение правоохранительных 

органов и может рассматриваться в качестве иностранного агента. Тем не 

менее приток финансовых средств из-за рубежа вовсе не означает того, что 

СОНКО обязательно становится вражеским шпионом. Так, в системе 

высшего образования в России публикации в журналах из списка СКОПУС 

считаются очень важными при трудоустройстве ППС, причём никого не 

смущает тот факт, что через оплату за публикацию статей в таковых 

изданиях из России было переведено в страны НАТО миллионы рублей. 

Значит ли, что высших чиновников из Министерства науки и высшего 

образования, а также ректорский корпус тех вузов, где навязывается 

необходимость в публикациях в журналах СКОПУС, необходимо 

рассматривать в качестве инагентов и вражеских шпионов? Через систему 

СОНКО также возможно организовать перевод финансовых средств из стран 

НАТО в Россию, естественно, под неафишируемом контролем ФСБ. Иначе 

говоря, в самом факте того, что какие-либо СОНКО могут получать 

денежные переводы из других государств, нет ничего преступного. 
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Криминальный акт определяется характером поступков, действий 

конкретных лиц и организаций, а не источником их финансирования. Таким 

образом, те СОНКО, которые получают денежные средства из-за рубежа, 

должны не закрываться, а более внимательно контролироваться. Защита прав 

граждан, противодействие коррупции есть необходимая, полезная 

составляющая современного общества, которой необходимо содействовать, в 

том числе в финансовом смысле этого слова.  

Выводы  

Таким образом, мы воспринимаем СОНКО в качестве составляющих 

гражданского общества, для наиболее эффективной деятельности которых 

необходимо: 1) повысить уровень финансирования, не игнорируя и денежные 

поступления из-за рубежа; 2) обеспечить СОНКО офисными помещениями 

без взимания арендной платы; 3) развить взаимодействия СОНКО с другими 

институтами гражданского общества.  
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ВОСТРЕБОВАННОСТЬ НАДПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ     

КОМПЕТЕНЦИЙ НА СОВРЕМЕННОМ РЫНКЕ ТРУДА 

 

Аннотация. В условиях стремительных изменений на современном рынке 

труда надпрофессиональные компетенции становятся ключевыми факторами 

успешной карьеры. В данной статье рассматривается востребованность таких 

навыков, как критическое мышление, коммуникация, работа в команде, 

адаптивность и цифровая грамотность. Анализируется, как эти компетенции 

способствуют повышению эффективности сотрудников и их способности 

адаптироваться к новым условиям. Согласно исследованиям по теме работы, 

работодатели все чаще ценят не только технические знания, но и мягкие 

навыки, которые помогают создавать гармоничные и продуктивные рабочие 

коллективы.  
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Современный рынок труда переживает значительные изменения, 

вызванные технологическими инновациями, глобализацией и изменением 

потребностей работодателей. В условиях быстрого развития технологий и 

постоянных изменений в экономической среде, традиционные 

профессиональные навыки уже не являются единственным критерием 

успешности специалистов. Все более актуальными становятся 

надпрофессиональные компетенции, которые включают в себя такие навыки, 
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как критическое мышление, коммуникация, работа в команде, адаптивность 

и цифровая грамотность. 

Данная статья направлена на анализ востребованности 

надпрофессиональных компетенций на современном рынке труда, а также на 

выявление их влияния на карьерный рост и профессиональное развитие.  

Факторы, определяющие востребованность надпрофессиональных 

компетенций на современном рынке труда 

В условиях стремительно меняющегося рынка труда работодатели все 

больше ценят кандидатов, обладающих надпрофессиональными 

компетенциями. Эти компетенции представляют собой набор навыков и 

качеств, которые применимы в различных профессиях и отраслях [3]. 

Почему же надпрофессиональные компетенции так востребованы и 

какие факторы оказывают наибольшее влияние в современных условиях? 

Отметим следующие факторы:  

1.Автоматизация и технологические достижения: технологии 

автоматизируют многие рутинные задачи, что приводит к сокращению 

спроса на работников с узкоспециализированными навыками. 

Надпрофессиональные компетенции позволяют работникам адаптироваться к 

новым технологиям и выполнять более сложные задачи, требующие 

творческого мышления и решения проблем. 

2.Глобализация и удаленная работа: глобализация и удаленная работа 

стирают географические границы, создавая более конкурентоспособный 

рынок труда. Работники с надпрофессиональными компетенциями могут 

эффективно работать в различных культурных и географических условиях. 

3.Изменение характера работы: современные рабочие места требуют от 

сотрудников умения работать в команде, решать проблемы, общаться и 

учиться на протяжении всей жизни. Надпрофессиональные компетенции 

обеспечивают основу для этих навыков. 
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По мнению исследователей данной темы, в частности Н.А. 

Антроповой, наиболее востребованы следующие надпрофессиональные 

компетенции [6]: 

1. Коммуникация: умение эффективно общаться как устно, так и 

письменно. 

2. Решение проблем: способность анализировать проблемы, 

разрабатывать решения и реализовывать их. 

3. Командная работа: умение работать в команде, сотрудничать и 

вносить свой вклад в общие цели. 

4. Критическое мышление: способность анализировать 

информацию, оценивать аргументы и принимать обоснованные 

решения. 

5. Управление временем: умение эффективно управлять своим 

временем и расставлять приоритеты. 

6. Адаптивность: способность приспосабливаться к изменениям, 

учиться новым навыкам и работать в разных условиях. 

7. Эмоциональный интеллект: способность распознавать, понимать 

и управлять своими эмоциями и эмоциями других. 

8. Цифровая грамотность: знание и умение использовать цифровые 

технологии и инструменты. 

Способы развития надпрофессиональных компетенций  

Развитие надпрофессиональных компетенций требует постоянных 

усилий и самосовершенствования. Считаем, что можно предложить  

несколько советов: 

 Идентифицируйте свои сильные и слабые стороны: оцените свои 

существующие навыки и области, в которых вы можете 

совершенствоваться; 

 Ищите возможности для обучения: участвуйте в семинарах, тренингах 

и онлайн-курсах, чтобы развить необходимые компетенции; 
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 Практикуйте на рабочем месте,  применяйте надпрофессиональные 

компетенции в своей повседневной работе, чтобы совершенствовать 

их; 

 Получите обратную связь – обращайтесь к коллегам, руководителям и 

наставникам за обратной связью о ваших надпрофессиональных 

компетенциях; 

 Будьте активны в профессиональных сообществах, вступайте в 

профессиональные организации и участвуйте в мероприятиях, чтобы 

общаться с другими профессионалами и учиться у них. 

Обладание надпрофессиональными компетенциями дает, на наш 

взгляд, следующие преимущества в профессии: 

 Повышенная конкурентоспособность на рынке труда, т.е. кандидаты с 

надпрофессиональными компетенциями более интересны для 

работодателей;  

 Более широкий выбор карьерных возможностей, т.е. 

надпрофессиональные компетенции позволяют работникам переходить 

из одной отрасли в другую и также в профессии; 

 Повышенная удовлетворенность работой, т.е. работники, обладающие 

надпрофессиональными компетенциями, способны быстрее решать 

проблемы, общаться и работать в команде, что приводит к повышению 

удовлетворенности работой; 

 Улучшенная адаптивность к изменениям, т.е. надпрофессиональные 

компетенции помогают работникам приспосабливаться к меняющимся 

условиям рынка труда и технологическим достижениям; 

 Повышенный потенциал для продвижения по службе, т.е. работники с 

надпрофессиональными компетенциями часто имеют более высокие 

шансы на продвижение по службе, поскольку они обладают навыками, 

необходимыми для руководящих должностей. 

В заключение отметим, что надпрофессиональные компетенции 

становятся все более важными на современном рынке труда. Работники, 
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которые развивают и совершенствуют эти компетенции, повышают свою 

конкурентоспособность, расширяют карьерные возможности и достигают 

большего успеха в профессиональной жизни. 

Работодатели ценят сотрудников, обладающих не только 

профессиональными знаниями, но и коммуникативными навыками, умением 

работать в команде, а также способностью к саморазвитию. Важно постоянно 

совершенствовать свои навыки и стремиться к развитию не только в узкой 

специальности, но и в других областях, что позволит успешно 

адаптироваться к быстро меняющимся условиям современного рынка труда.  

Итак, для успешной карьеры в будущем необходимо развивать как 

профессиональные, так и надпрофессиональные навыки, и в результате 

соответствовать требованиям современного рынка труда, справляться с 

вызовами, возникающими в результате технологических и социальных 

изменений. 
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СВОБОДЫ СТУДЕНЧЕСКОЙ ГРУППЫ 

 

Аннотация. В статье раскрыта динамика развития социально-

психологической свободы студенческой группы и представлены результаты 

эмпирического исследования данной проблемы. 

Ключевые слова: свобода, группа, свобода группы, личность, динамика, 

динамика развития. 

 

Для современного общества проблема свободы – это серьезная и 

важная тема. Всё, что создает человек в современном мире благодаря 

свободе. Без социальной и психологической свободы, человек не смог бы 

понять свои желания, поставить цели перед собой, выбрать истинные 

нравственные ценности и отстоять свою позицию.  

Проблема свободы личности становится общественно значимой для 

решения вопросов социального самоопределения современной молодежи в 

сложных социально-экономических условиях.  Особую значимость феномен 

свободы личности приобретает в рамках малой группы, то есть той 

социальной общности, где наиболее зримо проявляются социально-

политические и экономические изменения, происходящие в современном 

обществе [5].  

Групповая свобода – это свойство группы, отражающее особенности 

упорядоченности ее активности, реализуемое в процессе принятия и 

реализации группового решения в той или иной ситуации. Групповая свобода 

как свойство группового субъекта позволяет ему в различных плоскостях 
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рассмотреть существующие варианты, определить для себя оптимальные и 

реализовать их, преобразовывая при этом себя и окружающий социум [2, 3]. 

Свободу группы следует отличать от других групповых социально-

психологических феноменов. Так, в отечественной социальной психологии, 

изучая развитие группы, ряд исследователей выделяют коллектив как 

высший уровень развития группы. 

В качестве одного из важнейших признаков коллективного (или 

группового) субъекта, наряду с совместной активностью и 

взаимосвязанностью членов группы А.Л. Журавлев выделяет групповую 

саморефлексивность, под которой понимается реализуемая направленность, 

ориентация группы на анализ своей деятельности, а также на изменение этой 

деятельности по итогам проведенного анализа [1]. Группа рефлексирует 

свою свободу, что способствует изменению или стагнации последней, то есть 

групповая рефлексивность является фактором свободы группы. 

Огромную роль в развитии группы как коллективного субъекта, в 

достижении ею высшего уровня развития – коллектива, играет социально-

психологический климат [4, 6]. 

Динамика развития социально-психологической свободы группы 

затрагивает каждого человека внутри коллектива, сообщества, группы и, как 

мы полагаем, отражает уровень его активности, успеваемости, саморазвития, 

открытости или замкнутости внутри группы. 

Теоретический анализ показал, что динамика развития свободы группы 

у студентов не в полной мере освещена и изучена, что определило выбор 

темы исследования. 

Цель исследования: изучить динамику развития социально-

психологической свободы студенческой группы. 

Гипотеза исследования: проявления свободы группы происходит 

динамично. 

Выборка исследования формировалась из группы студентов Курского 

государственного университета. 
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Методический блок исследования включил разработанную нами 

анкету, методы количественной и качественной обработки данных. 

На основе анализа результатов, проведенного нами исследования, мы 

можем сформулировать следующие выводы: 

1. В параметре «Свобода от» возросли показатели от 38,1% до 

66,6% – это означает, что группа стала больше ощущать свою безграничность 

в действиях, она стала жестче отстаивать свои цели и свою позицию в 

обществе, добиваясь всего, не обращая внимания на окружающих. 

2. Процент студентов, выбравших показатель «Свобода для» за год 

снизился с 14,3% до 4,8%, т.к. группа стала меньше основываться на своих 

интересах, прислушиваясь мнения других групп для того, чтобы быть 

лучшей.  Группа стала меньше реализовывать свои возможности, 

ориентируясь на ценности общества (духовно-нравственная, социально 

значимая деятельность), стало меньше социальной активности.  

3. Показатели параметра «Частичная свобода» снизились с 14,3% до 

0% – это связано с тем, что группа стала более осознанной и 

самостоятельной, и теперь ставит в приоритет свои интересы и удобства, не 

подстраиваясь под другие группы. 

4. Показатель параметра «Аутосвобода» также снизился с 23,8% до 

14,3%, то есть студенты стали более беспокойными и ответственными, им 

легче решать проблему сразу, а не откладывать ее на неопределенный срок. 

5. А в параметре «Псевдосвобода» можно заметить положительную 

тенденцию по сравнению с прошлым годом с 9,5% возрос до 14,3%, это 

обусловлено тем, что группа стала больше подстраиваться под общество, 

забывая о своих интересах, они стараются не задеть чувств других людей, 

чтобы не вызвать неудобства, и вопреки собственной свободе, 

удовлетворяют потребность в свободе чужой группы. 

6. Анализируя результаты обработки методики «Переживание 

свободы группы», мы заметили, что за год студенты стали ощущать свободу 

группы немного слабее (на 2 курсе уровень свободы был «Выше среднего», 
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на 3 курсе – «Выше среднего» и «Средний»), т.к. в группе произошли 

изменения: меньше стали учувствовать в групповой деятельности ее члены, 

многие устроились на работу, другие нашли интересы и хобби за пределами 

университета. Это и есть групповая динамика. 

Анализ результатов эмпирического исследования позволяет 

сделать вывод о том, что за год наблюдается определенная 

динамика развития социально-психологической свободы студенческой 

группы.  
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ФЕНОМЕНЫ КУЛЬТУРЫ В АРМИЯХ РОССИИ  

И ГОСУДАРСТВ  ЗАПАДНОЙ ЕВРОПЫ 

ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ XVIII ВЕКА 

 

Аннотация. Армия второй половины XVIII века была не просто военным 

институтом, но и микрокосмом более широких социальных и культурных 

тенденций, отражавших ценности, ритуалы и иерархические структуры, 

характерные для общества того времени. В статье рассматриваются 

культурные феномены, которые формировали жизнь солдат и офицеров 

российской армии и армий государств Западной Европы в этот период, 

уделяя особое внимание традициям и социальному взаимодействию. Особое 

внимание уделяется роли военных ритуалов, кодексу чести и влиянию 

идеалов Просвещения на военную жизнь, показывая, как эти элементы 

укрепляли дисциплину и сплочённость, одновременно формируя особую 

военную идентичность. На основе анализа архивных документов и 

современной литературы в исследовании показано, как эти культурные 

компоненты влияли на боевой дух, лояльность и коллективное поведение 

военнослужащих. Полученные результаты способствуют более глубокому 

пониманию армии как культурного института, дают представление о 

социальной динамике и идеологических изменениях конца XVIII века. 

Ключевые слова:  служба, война, солдаты, XVIII век, культура, армия, 

социум, долг, мужество, отвага, военные ритуалы и церемонии, идеология. 

 

Во второй половине XVIII века европейские и российские армии 

занимали центральное место в социальной, политической и культурной 

динамике своих обществ. Этот период, прошедший под воздействием эпохи 
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Просвещения и серии военных конфликтов, рассматривал вооружённые силы 

не только как военную силу, но и как институт, олицетворяющий идеалы 

долга, верности и мужества. Армии стали микрокосмами более широких 

культурных ценностей, со своими личными ритуалами, кодексами и 

традициями, которые влияли на поведение и мировоззрение солдат  [1]. 

Концепция долга перед Родиной, или верности своей стране и её 

идеалам, была фундаментальным культурным феноменом в армиях XVIII 

века. Эта ценность была зафиксирована в кодексах поведения и 

подкреплялась многообразными практиками и символами, особенно в 

России, где солдаты воспринимали себя как защитников огромной империи с 

сильным чувством национальной идентичности. Русская военная культура, 

сформировавшаяся под влиянием реформ Петра I, подчёркивала абсолютную 

преданность царю и государству, а армия представлялась как верный 

защитник русской православной веры и славянского единства. 

Европейские армии, особенно во Франции и Пруссии, также придавали 

особое значение национальному долгу, хотя часто находились под влиянием 

философских идеалов эпохи Просвещения. Солдат учили добродетели 

служения государству как средству поддержания гражданского порядка и 

просвещённого правления. Чувство патриотического долга помогало 

поддерживать порядок и создавало коллективную идентичность, которая 

объединяла солдат, особенно во время длительных кампаний. 

Мужество, в особенности выраженно в воинском кодексе чести, было 

ключевым культурным компонентом в жизни солдат XVIII века. Кодексы 

чести регулировали не только поведение солдат в бою, но и их отношения 

друг с другом и с начальством. Мужество – это нечто большее, чем просто 

отвага в бою; оно воплощает нравственную стойкость и неколебимость при 

выполнении должностных обязанностей даже в суровых условиях. Многие 

полководцы XVIII века своим примером питали умы последующих 

поколений. Например, капитан  миноносца «Стерегущий» А.С. Сергеев, 

погибший в годы русско-японской войны (1904-1905), с детства восхищался 
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П.А. Румянцевым, прозванным Задунайским [5, 420]. Те ценности, которые 

культивировались в Русской Армии в XVIII веке, также высоко ставились и в 

ХХ столетии, и в современное время, не случайно ряд исследователей 

подчёркивает преемственность подвига русского солдата от одной эпохи к 

другой [6, 146-147]. 

В России понятие мужества основывалось на православных 

христианских добродетелях, где отвага рассматривалась как акт 

самопожертвования во имя общего блага. От солдат и офицеров ждали 

проявления покорности и выносливости, даже если это означало 

столкновение с серьёзными трудностями. В частности, такие ритуалы, как 

благословение армии перед походом, отражали переплетение мужества с 

религиозной преданностью, прививая ощущение божественного долга [3]. 

В отличие от этого, западноевропейские армии, такие как прусская и 

французская, часто придерживались более светского кодекса воинской чести. 

Этот кодекс славил личную доблесть и мастерство, которые открыто 

признавались наградами и званиями. В прусской армии при Фридрихе 

Великом были установлены строгие образцы обучения и дисциплины, чтобы 

культивировать мужество как профессиональную ценность. Такие кодексы 

чести способствовали укреплению иерархии и уважению между рядовыми, 

что было необходимо для поддержания дисциплины [2]. 

Военные ритуалы и церемонии играли центральную роль в укреплении 

ценностей долга и мужества среди солдат. Эти практики часто включали 

официальные парады, церемонии приведения к присяге и мемориалы на 

полях сражений, которые укрепляли коллективную идентичность.  

В России, например, солдаты участвовали в православных церемониях 

освящения своего оружия и обретения божественной защиты, что создавало 

у них сильное чувство духовного долга. Парады и религиозные службы, 

проводимые по знаменательным датам или перед крупными сражениями, 

напоминали солдатам об их высшем предназначении и ожиданиях Родины. 
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В европейских армиях военные церемонии были посвящены 

государству, монархи часто лично осматривали свои войска, что 

способствовало росту уважения и преданности своей стране, монарху. Эти 

церемонии были не только символичными, но и практичными, напоминая 

солдатам об их связи с государством,  и друг с другом. В британской армии, 

например, проводились церемонии награждения, где отмечали доблесть и 

храбрость, мотивируя солдат проявлять мужество в бою [4]. 

Эпоха Просвещения оказала глубокое влияние на военную культуру, в 

особенности в европейских армиях, где развивались новые идеалы правления 

и общественного порядка. Такие философы, как Руссо и Монтескье, боролись  

за идеи гражданского долга и социальной ответственности, которые хорошо  

были понятны военным того времени. Офицеры во многих европейских 

армиях начали воспринимать свою роль как наставников и моральных 

ориентиров, которым доверено прививать добродетели своим солдатам. Этот 

сдвиг привёл к постепенной профессионализации вооружённых сил с 

акцентом на дисциплину, исполнение долга и продвижение по службе на 

основе заслуг. 

В России идеалы Просвещения были выборочно интегрированы в 

военную культуру, особенно при Екатерине II. В то время как традиционные 

ценности оставались сильными, росло понимание нужды реформ и 

модернизации. Русским офицерам было рекомендовано изучать западную 

военную тактику и философию, а также перенять некоторые аспекты 

европейского военного этикета, создав гибридную культуру, сочетающую 

русские традиции с профессионализмом, вдохновлённым Просвещением. 

Культурные феномены в армии второй половины XVIII века 

представляют, каким сложным образом такие ценности, как обязанность, 

мужество и верность, были внедрены в военную жизнь. Исследуя церемонии, 

кодексы чести и более обширные социальные влияния, эта статья передаёт, 

как эти ценности вырабатывали идентичность солдат и способствовали 

единству и жизнестойкости военных институтов. Сравнительный анализ 
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показывает, что, хотя российские и европейские армии разделяли основные 

ценности, их выражение определялось различными религиозными, 

философскими и социальными рамками. Понимание этой культурной 

динамики даёт более глубокое представление об обществе XVIII века, 

демонстрируя, как военная жизнь отражала и укрепляла более широкие 

ценности и идеологии той эпохи. 
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Традиционно считается, что преимущество находится в той армии, 

которая численно превосходит противоборствующую сторону. Однако, есть 

примеры, когда малыми силами удавалось добиваться больших успехов. 

История России полна таких примеров, один из последних случаев 

такого рода произошёл в Курской области, в селе Малая Локня, где во время 

вторжения солдаты ВСУ потерпели поражение. Неравный бой приняли 

четыре расположенные там российские пограничные заставы, усиленные 

подразделениями солдат срочной службы, однако две заставы через 

несколько часов сопротивления были вынуждены сдаться. В двух других за 

первый день боев были выбиты почти все офицеры [6]. 

Ситуация была критической, особенно в контексте того, что стала 

высокой вероятность марша украинских войск и натовских наёмников на 

город Курчатов, где расположена атомная электростанция. Планы ВСУ 

быстро ввести в зону прорыва резервы, чтобы двинуться с ними к Рыльску, 

Льгову и Курчатову, были сорваны благодаря комплексу мер, 

предпринятыми воинами России. Тут мы должны обратить внимание, во-
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первых, на профессиональные действия лётчиков и вертолётчиков 

российских ВКС.  

Во-вторых, отметим героизм численно небольших российских 

подразделений в селе Малая Локня, которые сковали на себя значительные 

силы противника, понёсшего большие потери и упустившего удобный 

момент для наступления на Курчатов. Этот эпизод боевых действий 

свидетельствует о том, что подчас тактический успех может иметь 

значительные стратегические последствия. Зададимся вопросом: есть ли 

исторические примеры маленького, но героически настроенного гарнизона, 

который смог длительное время успешно противостоять крупным силам 

противника? Таких примеров много, но в данной статье мы акцентируем 

внимание на обороне острога Албазин в 1684-1685 годах.  

Цель исследования – показать значение обороны Албазинского 

острога в достижении приемлемых для России условий на мирных 

переговорах в Нерчинске в 1689 году.  

Во второй половине XVII века Россия распространяла своё влияние на 

Дальний Восток, её интересы пересеклись с интересами Цинского Китая. 

Одним из пунктов такого противостояния  стал острог Албазин.  

Крепость Албазин находилась на берегу реки Амур, вблизи 

современного села Албазино в Амурской области России. Албазин получил 

своё название от местного эвенкийского племени, которое жило в этом 

районе и называлось «албаза» или «албазан» [3]. 

Столкновение за Албазин было результатом нескольких факторов, 

которые привели к конфликту между Россией и Китаем. Обе империи 

претендовали на контроль над Амурским краем, который являлся богатым 

ресурсами и стратегически важным регионом. Россия стремилась закрепить 

своё присутствие на Дальнем Востоке, а Китай (Цинская империя) считал 

Амур своей территорией. «…Образование Цинской империи на территории 

Маньчжурии, сопредельной с территорией Приамурья, поставило под угрозу 
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попытки мирной экспансии осваиваемого региона русскими 

первопроходцами…» [5, с.116].  

Китай боялся, что Россия может освоить ещё больше территорий в 

Амурском крае и угрожать его северным границам. Причины 

заинтересованности Китая в покорении Даурии значительны. «…Во-первых, 

согласно традиционной политической догматике, ближние варвары обязаны 

платить дань Поднебесной империи, а Даурия находилась вблизи 

исторической родины маньчжуров. Во-вторых, обострилась ситуация в 

Монголии, где цинская династия пыталась подчинить сопротивлявшиеся 

племена, часть из которых контактировала с русскими…» [8, с. 34]. Таким 

образом, конфликт между Китаем и Россией оказался неизбежным, а острог 

Албазин стал одним из центров драматических событий.  

В Албазин прибыли русские военнопленные с «прелестными 

письмами», в которых тем, кто защищал крепость, предлагалось срочно 

покинуть её, чтобы избежать насилия и жертв. После того как были 

получены письма, в Албазине собрались местные жители, которые 

единодушно приняли решение: «Един  за единого, голова в голову, а назад де 

без указа нейдем». 

Участники обороны крепости в 1685 году были в явном меньшинстве, 

соотношение сил 1 к 11 (450 казаков против 5000 маньчжурских воинов).               

В следующем году соотношение сил было не столь разительным, но цинские 

войска проявили высокий профессионализм. Более того, цинские войска 

имели многочисленную артиллерию, в изготовлении и освоении которой им 

помогли европейцы (иезуиты). Во время осады Албазина в 1686 году его 

защищали 826 человек, из которых к январю 1687 года в живых осталось, 

примерно, 100 человек [2, с.94].  

Подвиг казаков, упорно защищавших Албазинский острог, не позволил 

правителям Китая реализовать амбициозные планы оттеснения русских к 

Якутску и выхода маньчжурских войск на берега Байкала, грозившие России 

потерей Дальнего Востока и выхода к Тихому океану [3, с. 151]. Однако, 
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анализируя сохранение памяти о подвигах защитников Приамурья в XVII 

веке в массовом сознании современных граждан России, стоит отметить, что, 

к сожалению, результаты коммеморативной практики оказались крайне 

скромными. Информация о героических свершениях казаков-землепроходцев 

на Амуре известна лишь ограниченному кругу профессиональных 

исследователей и, возможно, некоторой части жителей Дальнего Востока 

России. В масштабах всей страны эта тема остаётся практически 

незаслуженно забытой в исторической памяти. 

К августе 1686 года русские войска были измучены, защитники 

Албазина испытывали острую нехватку провизии и боеприпасов, что 

ослабляло их оборону.  

Падение Албазина стало значимым моментом в истории русско-

китайских отношений. Это событие подчеркнуло необходимость укрепления 

русских позиций на Дальнем Востоке, а также привело к подписанию 

Нерчинского договора в 1689 году, который установил границу между двумя 

империями. По договору Россия уступила Албазин Китаю, но получила 

право на торговлю с Китаем. 

В 1689 г. в Нерчинске был заключен первый русско-китайский договор 

о границе. При осмотре Нерчинского острога Ф.А. Головин отметил, что он 

«зело плох», «гораздо мал и худ, и многие бревна подгнили, и к воинскому 

промыслу был безнадёжен» [1, с. 52].  

Согласно условиям соглашения, А. Бейтон «уничтожил» Албазинскую 

крепость – разобрал укрепления на глазах китайских представителей и сжёг 

все деревянные строения. После этого он направился в Нерчинск вместе с 

отрядом солдат, местными жителями, а также со всем оружием и 

боеприпасами. Договор устанавливал границу между Россией и Китаем, 

протянувшуюся от реки Аргунь на севере до хребта Большой Хинган на юге. 

Большая часть спорных территорий, включая Албазин, была передана Китаю. 

Также запрещалось обоим государствам устанавливать поселения в пределах 

100 вёрст от линии границы. Это было направлено на предотвращение 
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будущих конфликтов и недоразумений. Нерчинский договор представляет 

собой значимый исторический акт, который оказал серьёзное воздействие на 

взаимодействие между Россией и Китаем. Этот документ стал основой для 

мирного сосуществования и укрепления связей между двумя государствами 

на протяжении многих лет. 

Упорная оборона Албазина продемонстрировала Цинской державе то, 

что воины России мужественны и искусны, даже малыми силами они 

способны вести длительную оборону. Это обстоятельство стало фактором в 

российско-китайских переговорах в Нерчинске (1689). Конечно, нельзя 

делать ставки на оборону. «…Победить врага можно только в наступлении. 

Оборона способна лишь создать условия для успешного наступления, 

вымотать, истощить врага, но разбить его в обороне невозможно. Более того, 

если обороняющаяся армия промедлит с переходом к наступательным 

операциям, то она неизбежно будет разбита. Наступление означает владение 

инициативой, то есть способностью самому определять, навязывать 

территориальные и временные условия боя. Наступающая сторона сама 

решает: когда, какими силами и в каком месте нанести удар...» [7, с. 116-117]. 

Тем не менее, бывают ситуации, когда именно грамотная оборона, 

осуществляемая мужественными людьми, создаёт условия для 

стратегического успеха, который достигается не только на поле боя, но и на 

последующих мирных переговорах. В  случае с обороной Албазина такой 

успех был достигнут в достижении мира с Китаем в ходе нерчинских 

переговоров.  
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